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Cil MPP: Podpora zdravého Zivotniho stylu, respekt vii¢i sobé i druhym

» celkovy pocet zakt — 486
» zapojeni zaka v aktivitach MPP 100 %

» programy a aktivity pro Zaky:

e tematika zdravého zZivotniho stylu je souc¢asti vyuky integrovaného predmétu vychova
ke zdravi, dale vychovy k obc¢anstvi, prirodopisu, télesné vychovy, pracovnich
¢innosti a Castecné 1 predmétil jinych

e pfi Skole pracuje skolni klub, ktery ztizuje 25 krouzki, 156 zaki je ptihlasenych,
mnozi zaci jsou ptihlaSeni do vice krouzkd, celkem tedy navstévuje fungujici krouzky
349 74kt; zéci v téchto krouzcich pracuji opravdu svédomité a vysledky jejich usili
jsou také vidét, napt. ¢lenové mysliveckého krouzku obsazuji ptedni mista v obou
vékovych kategoriich okresniho i narodniho kola soutéze O zlatou srnéi trofej,
dramatické krouzky 2. stupné nacvicily divadelni pfedstaveni Vrabcaci a Tteti sudba.
Dramaticky krouzek 1. stupné si pfipravil pfedstaveni Broucci. Vystoupily pro Zaky 1
pro rodiée a vefejnost. Clenové sportovnich krouzki se pravidelné umist'uji na
prednich mistech okresnich i krajskych soutézi, pévecké krouzky i dramaticky
krouzek 2. stupné vystupuji na slavnostnich akcich potadanych méstysem Lysice,
napf. lampionovy priivod u piileZitosti Dne vzniku samostatného CSR, rozsvécovani
Véanoc¢niho stromu v Lysicich atd.

e Vramci podpory charitativnich projekti se vSichni Zaci podileji na adopci afrického
ditéte, nasi zaci se rovnéz zapojili do akce You dream, we run poradané v Blansku,
vytvofili vlastni tym slozeny ze 193 zak, rodicu a uciteld, z vytézku za zakoupena
tricka a nab&hana kolecka byla hrazena pfani 11 vybranych postizenych lidi

e 7aci 6. roéniku a divky 7. ro¢niku Se zucastnili besed z oblasti sexualni vychovy firmy
MP Education s.r.o0., v nichz se s lektorkou chlapci zaméfili na Start muznosti a divky
na Dospivani aneb Zivot pIny zmén, s ohledem na v&k probihaji besedy oddélend

e 7ici 1. az 9. ro¢niku se zacastnili lekce preventivniho programu Podanych rukou Brno
Vv rozsahu 2 vyucovacich hodin
1.A-Ja+ty=my
1.B — Netolismus
2. ro¢nik — Netolismus
3. ro¢nik — J4 + ty = my
4.A - Sikana



4.B — Kybersikana

. roénik — Sikana

. ro¢nik — Pfibe¢h Moniky (zavislost na marihuan¢)

. ro¢nik — Netolismus

. ro¢nik — Zévislost na drogach (Ptibéh z obrazkii)
9. roénik — Sex vcas
ST1-Ja+ty=my
ST2 — Piibéh z obrazki

e v listopadu probéhl projektovy den pfedmét. komise M zaméteny na bezpecnost na
internetu, zaci 2. stupné prochazeli ve skupinach sestavenych ze zaka 6. - 8. roc.
jednotlivymi stanovisti a plnili rozmanité tkoly (dramatizace, myslenkova mapa,
slogan, komiks...) zamétené na kybersikanu, ochranu soukromi, bezpecnost

e Vv kvétnu probéhl projektovy den pfedmét. komise ptirodnich véd zaméteny na
posileni branné zdatnosti zaka

e 7éci 8. roéniku byli na exkurzi na UP Blansko ohledné volby povolani a SS

e tfidni ucitelé pracuji se zdky 1x tydné na tfidnickych hodinach

e voleni zastupci tiid od 4. roéniku pracuji v Zakovském parlamentu, organizuji
pravidelné akce a pripravuji i mimofadné akce. Pro zaky 1. stupné zorganizovali
diskotéku se soutézemi. Pfed vano¢nimi prazdninami probéhla soutéz ve vybijené
mezi chlapci a divkami 2. Stupné. Zajist'uji dva vanocni stromy a zdobi je. Po cely rok
probihala na nasi Skole celorepublikova akce Hrda Skola (Barevny tyden, Den hudby,
Den Zemé, Den uéiteli...) ZP usiluje o zlepSeni prostiedi ve $kole i mimo §kolu
(chovani v jideln¢é, odpadkovy kos na zastavce na to¢né). Organizuje dveé soutéze ve
vyzdobé tiid (Vanoce a Velikonoce). Spolupracuje s ostatnimi Zakovskymi
parlamenty a zG&astnil se krajského setkani, kde M. Stépankova ziskala 1. misto. ZP
zaStituje rovnéZ adopci afrického ditéte. Organizuji na Skole sbér hliniku atd.
V zavéru $k. roku spoleéné podnikli jednodenni vylet do Brna do Jump parku a do
kasemat v Brné na Spilberku.

e Kk dobrému stmeleni novych kolektivli v 6. roéniku piispély adaptacni dny

e Kk utuzeni tfidnich kolektivi tradi¢né slouzi $kolni vylety (1. stupen — 1 den, 6. a 7.
ro¢. — 2-3 dny, 8. a 9. ro¢. — 3-4dny)

e vSechny tfidy se na konci Skolniho roku zucastiuji pochodovych cvi€eni s brannymi
prvky, kdy zaci trénuji chovani v pfipadé mimotradnych situaci

e zurnalisticky krouzek vydava 1x za dva mésice Skolni ¢asopis Platek

e 7zaci v8ech ro¢nikii navstévuji 1x roéné divadelni pfedstaveni v divadlech Radost nebo
Polarka v Brn¢

e v ramci feSeni pripadu kybersikany probéhly prednasky 8. - 9. roéniku Policie CR

e dalsi aktivity prob&hly dle MPP (odborné exkurze, projektové dny, nespocet akci 1.
stupné, ..)

0 3 O DN

» spoluprace s rodici

rodi¢e maji k dispozici informacni nésténku Skolniho metodika v 1. patfe budovy a
weboveé stranky skoly

rodic¢e mohou v dob¢ konzulta¢nich hodin navstivit $kolniho metodika prevence a
konzultovat s nim rizné problémy, pfip. domluvit se telefonicky



e Skolni metodik prevence prostfednictvim Skolniho zpravodaje a internetovych stranek
informuje 0 napliiovani minimalniho programu prevence a o prob&hlych akcich

e vSechny neomluvené hodiny, ptipadné dalsi zdvazné problémy spadajici do kompetence
metodika jsou feSeny pohovorem s rodici, s tfidnim uéitelem a vychovnou poradkyni, o
pohovoru je u¢inén zapis

e rodi¢e maji moznost problémy konzultovat a fesit také se skolni psycholozkou nebo
vychovnou poradkyni

» spoluprace s jinymi organizacemi:
e pravidelna spoluprace s PPP Blansko 1 Boskovice
e Policie CR (besedy, feseni problémt)
Podané ruce Brno
Méstsky tFad Boskovice, OSPOD (feseni problému)
Utad méstyse Lysice
Knihovna méstyse Lysice
MC Jablicko Lysice

» vyskyt socialné patologickych jevii na nasi $kole:

objevuje se zaskolactvi. V tomto skolnim roce bylo feseno celkem18 neomluvenych hodin, a
to U jednoho zaka ST2 4 hodiny, dale u jednoho Zaka 7. ro¢niku 12 neomluvenych hodin a u dvou
zakyn 9. ro¢niku po 1 neomluvené hoding. Dale se fesily ptipady hrubého, ¢i vulgarniho chovani
74kt k ucitelim nebo spoluzdkiim. Mezi vaznégjsi ptipady nevhodného chovani je nutno zaradit
chovani 3 zaka z 8. ro¢niku, které uz vykazovalo prvky kybersSikany vici spoluzacce a nékolika
pracovnici policie prednasku vénovanou problematice kyberSikany, bezpecnosti a chovani na
internetu. Jiné socialné patologické jevy se pfimo na skole nevyskytly.

» efektivita programu
vzhledem k pomérné nizkému poc¢tu neomluvenych hodin se domnivame, ze dochazi ke skrytému
zaskolactvi, tedy omlouvanému rodici, o cemz svéd¢i i pomérné Casta, ale kratkodoba absence
nékterych zakt zejména z 9. rocniku. Po domluvé s tfidnimi uciteli budeme tento jev v dalSich
letech sledovat a snazit se o napravu, v nékterych ptipadech napt. poZzadovanim lékai'ského
potvrzeni.
V ramci hodnoceni Skoly pravidelné v jednotlivych pfedmétovych komisich sledujeme
prostiednictvim vlastnich dotaznikl pfistup zakt k jednotlivym pfedmétim i ucitelim.
Skolni psycholozka pise sociometrické testy se viemi zaky od 5. t¥idy ke zji§téni vztahti ve
tiidach a na zakladé vysledka se tfidami dale pracuje. Dale Skolni psycholozka piSe testy k volbé
povolani a vybéru stfedni Skoly se zaky 9. ro¢niku, nasledné je pak se zaky a jejich rodici
vyhodnocuje a rozebira. V leto$nim roce se navic Skolni psycholozka zamétila na problematiku
ublizovani mezi zaky. Do prizkumu bylo zatazeno 9 tfid 2.stupné a ST2, tedy 187 zaka.
Vyhodnocenim se ukazalo, ze 21% dotazovanych zaka bylo svédkem ubliZzovani — z toho 14%
slovniho, 7% télesného a 2% na internetu (nekteti zaci uvedli vice kategorii zarovei). Nejvice se
vyskytlo ve tifidach: 6.C, 7.B a 8.A (6.A, 8.B). 8,5% zaka uvedlo, Ze jim bylo ublizovano nékym
ze tfidy — Z toho 6% chlapcii a 2,5% divek. Opét ptevazovalo slovni ubliZovani (4%) nad
télesnym (2,5%) a na internetu (1%). Nejvice ve tiidach: 6.C, 7.C a 8.A (6.B, 8.C). Pouze 1 zak
uvedl, Ze kvlli tomu neSel ze strachu do Skoly. 4% zaki uvedlo, Ze jim bylo ubliZovano n€kym



Z jiné tfidy — z toho 3% chlapcii a 1% divek. Opét prevazovalo slovni ublizovani (3%) nad
télesnym (1%), internet se nevyskytl viibec. Nejvice ve tfid€ 6.A. Strach z n¢koho ve tiid€ uvedli
ve zvysené mife pouze v 6.C.

Skladba realizovanych besed v leto$nim roce splnila zamér MPP proskolit zaky 1. i 2. stupné ve
vSech rizikovych oblastech, coz je dlouhodobym tikolem stanovenym v ptredchazejicich letech.

Skolni metodik prevence se snazi dale vzdélavat a Gcastnit se $koleni. V tomto $kolnim roce to
byla dvé setkani SMP, v prosinci dvoudenni v Petrovicich s workshopem Mgr. Pavla Rampase
zaméienym na problematiku Sikany, feSeni témat asymetrické komunikace mezi zaky, ptistuptim
ke konfliktu, agresivité, pasivité, manipulaci a metodikou jak pracovat s détmi, aby se nestaly
obéti a dokézaly se branit samostatné ¢i za pomoci dalsi autority. V kvétnu probéhlo setkéani

v Blansku a bylo dopInéno piednaskou kpt. Mgr. Zdenky Prochazkové, vrchni komisarky
Krajského teditelstvi policie Jihomoravského kraje, na téma rizika internetu a socialnich siti,
nadmérné uzivani technologii a zavislostni chovani déti, fake news atd., a doplnéné kazuistikou
Z praxe.

Velkou pomoci pro préaci $kolniho metodika jsou vyse uvedena setkani SMP, ktera organizuje
okresni metodicka pii PPP Vyskov, pracovisté Blansko, poskytuje zde spole¢né s dal§imi
pfizvanymi pracovniky nadaci a organizaci aktualni informace z legislativy 1 konkrétni realizace
prevence Ci prace s problémovymi zaky. Dulezité informace lze ziskat z odebiranych Casopist
Prevence, Ucitelské noviny, Psychologie a Tfidni ucitel, v nichz je mozné nalézt také tipy pro
praci ucitelt v tfidnickych hodinach. Nakopirované materialy s aktivitami a hrami pro dobré
fungovani kolektivu dostavaji tfidni ucitelé na pedagogickych poradach.

Zaci, ugitelé i rodi¢e v hojné mife vyuzivaji sluzeb skolni psycholozky i vychovné poradkyné,
které pomahaji predchazet nejriznéj$im vychovnym i vzdélavacim problémtim ¢i je nasledné
fesit. Obé pomahaji také Zakim 9. ro¢niku s vybérem SS.

V Lysicich 28. 6. 2018 Simona Kyankova
Skolni metodik prevence



